Внеурочная деятельность, как средство повышения качества образования.
      Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь – это достижение личностных и метапредметных результатов. Это определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения.
Школа после уроков – это мир творчества, 
проявления и раскрытия каждым ребенком 
своих интересов, своих увлечений, своего «я»
Внеурочная деятельность - это совокупность всех видов деятельности школьников, в которой решаются задачи воспитания и социализации, развития интересов, формирования универсальных учебных действий. 
     Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.

      Мы проводим внеурочную деятельность, по разным направлениям используя оптимизационную модель.

Она предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники данного учреждения (учителя, педагог-организатор, педагог-психолог, учителя физической культуры), ресурсы школы и внешние ресурсы.

Для реализации этих направлений в школе доступны следующие виды внеурочной деятельности:
·  игровая;
·  познавательная;
·  проблемно-ценностное общение;
·  досугово-развлекательная деятельность;
·  спортивно-оздоровительная деятельность.
Духовно-нравственное направление реализуется через кружки «Моё Оренбуржье» и «ОДНКНР».
Основными задачами кружка «Моё Оренбуржье», являются: создание деятельного коллектива единомышленников, знающих и любящих свой край, уважающих славное прошлое народа, умеющих ценить и понимать настоящее.
        Программа кружка «ОДНКНР» составлена на основе программы комплексного учебного курса « Основы духовно-нравственной культуры народов России» авторы: Виноградовой  Н.Ф. Основы духовно-нравственной культуры народов России. 
Главное  назначение  предмета  – развивать  общую  культуру  школьника,  формировать  гражданскую  идентичность, осознание  своей  принадлежности  к  народу,  национальности,  российской  общности; воспитывать уважение к представителям разных национальностей и вероисповеданий 
В 6-х классах программа реализуется в рамках учебных дисциплин.

Общеинтеллектуальное направление реализуется через кружки: «Учусь создавать проект»,«Эрудит» и «Робототехника»
В основе программы  кружка «Учусь создавать проект» лежит авторская программа Р.И. Сизова, Р.Ф. Селимова«Учусь создавать проект»,которая позволяет вырабатывать умения, необходимые учащимся на практике
Для реализации программы используется УМК: рабочая тетрадь «Учусь создавать проект» авторов Р.И. Сизова, Р.Ф. Селимова.

Основная цель кружка «Эрудит»– развитие познавательных способностей учащихся на основе системы развивающих занятий . 
Основные задачи курса:
1. развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;
1. развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения;
1. развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения;
1. формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные задачи;
1. развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся;
1. формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников;
1. формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения школьных дисциплин и в практической деятельности.
     Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений.
     Рабочая программа кружка  «Робототехника» для обучающихся 5 – 7 классов составлена на основе авторской программы Копосов Д.Г. «Первый шаг в робототехнику» изданной в сборнике «Информатика. Математика. Программы внеурочной деятельности для начальной и основной школы: 3–7 классы / Авторы: Цветкова М. С., Богомолова О. Б. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний
Цель программы:
· Содействие процессу совершенствования системы профориентации и подготовки квалифицированных инженерно-технических кадров для высокотехнологичных и инновационных отраслей.
· Внедрение в молодежную среду представлений об инженерно-техническом творчестве как о престижной сфере деятельности, способствующей эффективной реализации личностных жизненных стратегий.
· Формирование устойчивого интереса молодежи к инженерно-техническому творчеству.
· Формирование слоя молодых инноваторов – молодой технической элиты.
Задачи:
· Развитие творческие способности и логическое мышление детей.
· Формирование творческой личности с установкой на активное самообразование.
· Ранняя ориентация на инновационные технологии и методы организация практической деятельности в сферах общей кибернетики и роботостроения.
· Формирование навыков современного организационно-экономического мышления, обеспечивающих социальную адаптацию.
· Приобретение навыков коллективного и конкурентного труда.
· Организация разработок технико-технологических проектов.
· Формирование умения достаточно самостоятельно решать технические задачи в процессе конструирования моделей (планирование предстоящих действий, самоконтроль, умение применять полученные знания, приемы и опыт в конструировании и т. д.).

Цель программы курса общения  для учащихся начальных классов – создание условий для повышения  уровня адаптации ребенка в школе и обществе, через формирование коммуникативных навыков обучающихся; формирование личностных качеств как основы взаимоотношений с людьми, обществом и миром в целом: в процессе социального становления через самопознание, общение, деятельность.
В процессе деятельности школы  по воспитанию  нравственных основ личности младшего школьника решаются следующие общие задачи:
· формировать основы морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;
· формировать способность к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на       основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты, целеустремленности и настойчивости в достижении результата;
В области формирования социальной культуры:
· укреплять доверие к другим людям;
· развивать доброжелательность и эмоциональную отзывчивость, понимание и сопереживание другим людям;
· развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
В области формирования семейной культуры:
· формировать отношение к семье как к основе российского общества;
· формировать у младшего школьника почтительное отношение к родителям, осознанное, заботливое отношение к старшим и младшим;
· знакомить обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.
Воспитание нравственных чувств и этического сознания:
· формировать начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе  об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, представителями различных социальных групп; 
· формировать нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и          младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 
· формировать неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие  к человеку, находящемуся в трудной ситуации.

Спортивно-оздоровительное направление реализуется через кружки:
· «Школа мяча и ракетки»
· «Спортивные танцы»
· «Час здоровья»
· «Олимпиец»
· «Школа мяча»
Кружок «Школа мяча и ракетки» программа по настольному теннису предназначена для спортивных секций общеобразовательных учреждений. Данная программа является программой дополнительного образования, предназначенной для внеурочной формы дополнительных занятий по физическому воспитанию общеобразовательного учреждения. В процессе обучения у учащихся формируется потребность в систематических занятиях физическими упражнениями. Учащиеся приобщаются к здоровому образу жизни, приобретают привычку заниматься физическим трудом, умственная нагрузка компенсируется у них физической.
Целью обучения программы кружка «Спортивные танцы» является формирование гармоничной физически здоровой личности, развитие индивидуального самовыражения через овладение основ хореографии спортивного танца, воспитание эстетического вкуса, стремления к знаниям и самосовершенствованию через правильное методическое обучение.
  Курс внеурочной деятельности «Час здоровья» обеспечивает мотивацию: Быть здоровым – значит быть счастливым и успешным в будущей взрослой жизни.
  Рабочая программа кружка «Олимпиец»  1 - 4 классов составлена на основе авторской программы Лях В.И., Зданевич А.А. «Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов

  Рабочая программа кружка «Школа мяча»   направлена не только на физическое развитие ребенка, но и на психо-эмоциональное и социальное развитие личности,она  ориентирована, прежде всего, на реализацию двигательной потребности ребенка с учетом его конституционных особенностей и физических возможностей.
Общекультурное направление реализуется через кружки «Здоровое питание»,«Все цвета, кроме черного. Познаю свои способности», «Истоки», «Дети солнца» .
Программа кружка «Здоровое питание» составлена на основе Программ: «Разговор о правильном питании» (М.М.Безруких, Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2009), «Две недели в лагере здоровья» (М.М.Безруких, Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2007), «Формула правильного питания» (М.М.Безруких, Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2009).
Для реализации программы используется УМК: рабочая тетрадь «Разговор о правильном питании» авторов М. М. Безруких, Т. А. Филипповой, М.

Программа кружка«Все цвета, кроме чёрного. Познаю свои способности» составлена на основе авторской программы «Все цвета, кроме чёрного. Познаю свои способности» под руководством академика РАО, лауреата премии Президента России М. М. Безруких при соавторстве с А.Г.Макеевой, Т.А. Филипповой 
Практической значимостью данного курса является профилактика вредных привычек и формирование ценностного отношения к  здоровью.
  Цель данного курса: 
- формирование позитивного мироощущения, выработка у детей навыков эффективной социальной адаптации, позволяющей находить удовольствие от жизни как таковой и в дальнейшем предупредить вредные привычки: курение, употребление алкоголя и наркотиков.
Основной  целью кружка «Истоки» является воспитание у обучающихся любви к родному краю как к своей малой Родине;
Осознание обучающимися  нравственной ценности причастности к судьбе Отечества, его прошлому, настоящему, будущему.

Программа кружка «Научно-техническое моделирование с элементами художественного конструирования», «» предусматривает развитие у детей нестандартного мышления, творческой индивидуальности, развитие мелкой моторики рук.

Физиологи установили, что наши пальцы органически связаны с мозговыми и внутренними органами. Поэтому тренировка рук стимулирует саморегуляцию организма, повышает функциональную деятельность мозга и других органов.

Во время занятий кружка  «Дети солнца» у учащихся формируется устойчивый интерес к пению и исполнительские вокально-хоровые навыки, они приобщаются к сокровищнице отечественного и зарубежного вокально-хорового искусства.



Вывод: В процессе внеурочной  работы для ребенка создается особое образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности. Организация внеурочной деятельности обучающихся является одним из важнейших механизмом повышения качества образования.

